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Ich habe keine Lust mehr auf Sex -

Was ist los mit mir ?
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Dr. Elisabeth Bacher

Facharztin fur Gynakologie und Geburtshilfe
Allgemeinmedizinerin
OAK Zertifikat fur Sexuelle Gesundheit

Hausarztin Sanatorium Leonhard
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Subjektive Belastung ?
Leidensdruck ?

Probleme in der Partnerschaft ?

Haufigkeit 30 %
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Ursachen ?
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Soziale
Faktoren
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Korperliche Ebene www.sedmed at
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Hormonstorungen
Chronische Erkrankungen

Medikamente
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Beziehungsebene www.sedmed.at
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Qualitat und Dauer der Beziehung
Sexuelle Probleme des Partners
Reaktion des Partners

Situationsbezogen (Urlaub, Alltag ?)
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derzeitige Lebenssituation
Stress
Arbeitsplatzwechsel

Geburt eines Kindes
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Personliche Ebene
www.Sedmed . at

Wie bin ich gepragt ?
Sexualitat in der Herkunftsfamilie

Erfahrungen, Korperbild

Normen in der Gesellschaft
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Alles sehr komplex...
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Soziale
Faktoren
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Was bereitet mir Lust ?

Gedanken, Phantasien, Berthrung, Bilder, Worte ...
Ambiente, Zeit, Vorspiel, Intimitat...

Dem Partner mitteilen !
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Hilfe in Anspruch nehmen ! www.Sedmed at

sexualmedizinische praxisgraz

Hotline O900 88 80 80
MinzgrabenstraRe 7 « 8010 Graz ¢ Telefon 0316/722 100 100 ¢ verwaltung@sexmed.at + www.sexmed.at



Dr. Elisabeth Bacher 0
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Facharztin fir Gynakologie und Geburtshilfe it e

e Jahrliche Vorsorgeuntersuchung

e Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett

® Hormonstatus

® VVerhltung

® Unterbauchschmerzen

® Gynakologischer Ultraschall

® \Wechseljahre

® |[nfektionen, Pilzerkrankungen im Genitalbereich
® first love

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit !
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